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FORORD

I denna guide ges anvisningar och rad till dem som vill borja
kompostera vid sin fastighet. Guiden &r avsedd 1 forsta hand for
smahus, radhus och mindre fastigheter.

Denna guide innehaller praktisk information om kompostskot-
sel och ger en inblick 1 vad som sker i en kompost. Den behandlar
ocksé eventuella problem som kan tillstéta vid kompostering samt
orsaker till dem och hur man férebygger och 16ser problemen.
Allménna rad behdvs, ndr man borjar kompostera. Praktiken visar
sedan, vilka l6sningar som ldmpar sig bést for varje enskilt hus.

Den ursprungliga versionen har utarbetats av Hango stads mil-
josekreterare Marina Heino. Materialet 1 guiden har uppdaterats
av Rosk’n Roll.

Hlustrationer: Tuija Tamminen, Rosk’n Roll Oy Ab
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AVFALLSHANTERINGSBESTAMMELSERNA REGLERAR

KOMPOSTERINGEN

Det ér tillatet att kompostera det bioavfall och tradgardsavfall
som uppkommer pa den egna fastigheten. I tatorter &r dock kom-
postering av gddsel, slam och toalettavfall forbjuden, férutom 1 en
komposteringsanldggning som planerats for &ndamaélet. I tétorter
far tradgardsavfall komposteras endast i en ordentlig hick eller
ram.

Komposten bor placeras, byggas och skotas s att skadedjur
inte kan komma in 1 den och sé att den inte fororsakar oldgenhet
for hilsa eller miljo.

Aret-runt-kompostering av bioavfall bor ske i en virmeisole-
rad kompostor. I kompostorn fér inte sdttas avfall som kan stora
komposteringen eller anvdndingen av kompostprodukten. Sddana
dmnen ar t.ex. farligt avfall, aska, plast och metall. Komposten
eller kompostorn far inte placeras pa kortare avstdnd dn 15 m
frdn ndrmaste brunn och inte pa kortare avstand &n 1 meter fran
tomtgrinsen utan grannens medgivande, savida inte de lokala
myndigheterna besluter annorlunda.

Narliggande fastigheter/grannar kan sinsemellan avtala om att
anvianda samma viarmeisolerade kompostor.
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UTRUSTNING

For komposteringen behdvs féljande utrustning:
kompostbehéllare

tackmaterial for inblandning 1 hushallsavfallet
lockforsedd behallare for tickmaterialet

skopa till tickmaterialsbehallaren

kompostavfallshink for koket

grep for omblandning samt vid behov termometer och
skotselhéfte I

Kompostering av hushéllsavfall dr tillaten endast 1 sluten kom-
postbehdllare. For ret-runt-kompostering krévs att kompostorn &r
isolerad och gnagartit. Kompostbehdllaren ska vara konstruerad
sa att luftcirkulationen fungerar.

P4 marknaden finns manga olika modeller. Mer information
om kompostorer fas frdn bland annat Rosk’n Roll.

For en familjs bioavfall behdvs en 150-400 liters kompostor,
for en familjs bio- och trddgérdsavfall minst en 400 liters kom-
postor och for bioavfallet fran ett tio ldgenheters vinings- eller
radhus minst en 500 liters kompostor. Kompostbehéllarens storlek
varierar givetvis beroende pa invanarstrukturen och pad méngden
tradgérdsavfall.

Om ekonomin det medger, 16nar det sig att atminstone i storre
hus anskaffa tvd kompostorer. D& kan dessa anvindas turvis; medan
den ena fylls, mognar komposten i den andra. Av samma orsak
finns det kompostbehallare med mellanvégg.

* & & o o o

Tackmaterialet anvinds for att forbattra luftigheten 1 hushalls-
avfallskomposten och for att binda den fukt och det kvdve som
frigors vid nedbrytningen. Det befrimjar en effektiv formultning,
forhindrar uppkomsten av lukt och haller flugorna borta.

Som tidckmaterial duger bl.a.:
¢ kvistflis
¢ 16v- och barravfall "
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¢ barkningsavfall §‘
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Behallare for
tackmaterialet
samt skopa

Hink for
kompostavfallet

Hjélpmedel vid
skotseln

Det behovs ca 10-15 liter tickmaterial i manaden eller 120-180
liter (1-2 séckar) 1 dret per hushéll. Egenskaperna hos de olika
tackmaterialen presenteras pa s. 14-15.

Om man som tdckmaterial samlar 16v- och barravfall fran gér-
den, 16nar det sig att forsoka ta det tillvara, nér det dr torrt. Vatt
tackmaterial fryser 1 behdllaren pa vintern.

Tackmaterialet forvaras bredvid kompostbehallaren, t.ex. 1 en
lockforsedd behéllare, som rymmer 50-250 liter. Det dr bra om det
finns en skopa 1 behillaren, sa att kompostanvédndarna alltid genast
kan tdcka det avfall de for till kompostbehéllaren.

Det avfall som ska foras till kompostbehallaren sorteras ut
redan 1 koket och ldaggs 1 en skild hink. Kompostavfallshinken
kan rymma mellan fem och tio liter, beroende pa familjens storlek
och matvanor. Det l6nar sig inte att skaffa en alltfor stor hink, om
koksutrymmena &r tranga. Om det uppkommer synnerligen litet
bioavfall, behovs det inte nddvéndigtvis ett speciellt kirl {or det,
utan avfallet kan samlas t.ex. 1 en mjolkburk eller pase som toms 1
komposten. En papperspése, som inte &r plastad, kan t.o.m. sittas
med 1 komposten.

Om koksreparation planeras 1 huset, 16nar det sig att samtidigt
dndra avfallsutrymmena s4 att de blir rymligare. Numera kan man
4 skdp som innehéller en stéllning pd skenor, med plats for 2-4
avfallskérl.

For skotseln av komposten behovs en grep eller en luftningsstav,
med vilken man kan réra om 1 komposten vid behov.

Kompostens funktion kan kontrolleras genom temperatur-
méitningar, om man s vill. Lamplig 4r t.ex. en termometer med
en skala frén noll till hundra. Speciellt for barn &r det skojigt att
folja med temperaturens véxlingar 1 komposten. Den ldmpligaste
temperaturen dr mellan 30 och 50 °C. Légre temperatur dr ett
tecken pa en ritt 1ag aktivitet. Vid en hogre temperatur igen avgér
det onddigt mycket kvdve ur komposten 1 form av ammoniak.

Om flera hushall deltar i samma kompostering, ska man in-
formera alla om hur bioavfallet sorteras och hur man ska gora, da
man for avfall till kompostorn.
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VAD HANDER | KOMPOSTEN

Formultning dr nedbrytning av organiskt material och éastad-
koms av 1 avfallet naturligt férekommande, syrekrdvande (aeroba)
mikrober, bakterier, strdlsvampar och svampar. Vid férmultningen
bildas koldioxid, vatteninga, nérsalter och humus. I princip gér
allt som har varit levande att kompostera, jft. sid. 19.

DE RATTA FORHALLANDENA | KOMPOSTEN

De nedbrytande organismerna i en kompost behover syre for att
fungera. Om syret tar slut, borjar avfallet ruttna pa grund av andra
mikrobers verksamhet. Vid forruttnelsen bildas flera illaluktande
foreningar. I en bra kompostbehéllare har luftcirkulationen beak-
tats. Det avfall som komposteras maste hallas lagom porést, sa att
syre trianger ocksa till de inre delarna 1 komposten. Vid komposte-
ring av dmnen som l4tt komprimeras (sdsom matrester eller farskt
gris) laggs darfor uppluckrande tdckmaterial mellan skikten. Ocksé
1 mitten av en alltfor stor kompost blir det 14tt syrebrist. Ocksa
omblandning forbittrar luftcirkulationen 1 komposten.

Forutom syre fordrar mikroberna fukt for att kunna fungera. |
en alltfor vat kompost tranger vattnet undan syret fran lufthalen
och formultningen dvergér 1 forruttnelse. I en alltfor torr kompost
upphor mikrobernas verksamhet, men den borjar genast pa nytt,
da fuktigheten blivit lagom. Lamplig fukthalt 1 komposten dr 50-
70 % och vid den fukthalten gir det att pressa ut ett par droppar
vatten ur kompostmassan, om den kramas 1 handen.

Mikroberna behdver mingsidig nédring for att fungera. |
synnerhet kvivet ar ett viktigt byggmaterial fo6r nedbrytnings-
organismerna och kolet dr en viktig energikilla. Kvédve finns det
rikligt av 1 mat- och latrinavfall, kol éter 1 torrt vixtavfall.

Kol och kvidve bor finnas 1 ritta proportioner i komposten. Om
det finns for litet kvdve, formultnar inte komposten tillrackligt
effektivt och nedbrytningen av avfallet kan ta flera ar. Da enbart
girdsavfall komposteras, kan formultningen effektiveras genom att
nagot kvivehaltigt &mne (gddsel, urea...) tillférs komposten.

Om syret tar
slut, borjar
avfallet ruttna

Endast
fuktigt avfall
formultnar

Tackmaterial
ger jamvikt

i ndrings-
forhallandet
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Om det fattas organiskt kol i lamplig form 1 komposten, av-
dunstar 6verloppskvivet. Detta minskar slutproduktens virde som
gddslingsmedel och kan dessutom fa komposten att lukta ammo-
niak. [ en kviverik kompost med hushallsavfall tillsitts tickmaterial
for att ett 1ampligt kol-kvaveforhallande ska dstadkommas. Exempel
pa lampliga kolrika material hittar du pé s. 14-15.

DA KOMPOSTEN FUNGERAR

Om komposten fungerar bra, hojer nedbrytningsorganismerna
med sina livsfunktioner dess temperatur till 50-70 °C.

varierar beroende pa forhdllandena och utging-
samnena. I en bra kompostbehallare formultnar
‘E@ avfallet under en méanad sé& langt, att det inte
langre gar att urskilja utgdngsamnena. Harefter
) ;ﬁ mognar komposten dnnu 1 ménader eller ar. Nér
komposten dr fardig, har dess temperatur sjunkit

till samma nivd som omgivningens.

aﬁ Den tid som fordras for komposteringen

I en fungerande kompost krymper avfallet (en del av &mnena
omvandlas till gas). Enligt en uppskattning dr kompostproduktens
vikt ca 40-45 % av det till komposten forda avfallets vikt och
volymen ca 20 %.

GRUNDSKOTSEL

Komposten kan fungera utmirkt ocksd utan speciell skotsel,
om alla anvéndare kommer ihag att tillsétta tillrackligt med tack-
material. Det dr dock skél att se till komposten da och da, desto
oftare ju fler anvindarna &r.

Vid granskningen gors iakttagelser om kompostens lukt, fukti-
ghet, fyllnadsgrad, skrip m.m. Temperaturen kan ocksa métas. Pa
basen av iakttagelserna besluter man, vilka skétselatgidrder som
maste vidtas. Om det 1 komposten har hamnat avfall som inte hor
dit (plast, metall eller dylikt), tas det bort.

Om komposten luktar illa, ventileras den genom att man rér om
1den med en grep och tillsétter tickmaterial 1 avfallet. Den del som
formultnar effektivast (20-30 cm av kompostens ytskikt) fordrar
mest syre och det riicker i allménhet med att man vinder den. Aven
om det inte forekommer lukt i komposten, dr det nyttigt att véinda

Komposten
ska luftas
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den en eller tva gidnger 1 ménaden. Pé detta sitt blandas avfall
av olika typ med varandra och avfallet vid kanterna kommer
emellandt in 1 kompostens heta mittparti. Den hog som litt bildas
framfor pafyllnings6ppningen kan samtidigt jdmnas ut.

Vid tillsats av bioavfall 1 komposten ticks kompostens yta
alltid till sist med tdckmaterial. I synnerhet kott- och fiskrester
bor tickas omsorgsfullt, f6r om de blir pa ytan luktar de 14tt och
lockar flugor till komposten.

PROBLEM KAN FOREBYGGAS

Utover grundskdétseln behdver komposten skétsel endast om
det visar sig att forhdllandena foréndrats sa att de blivit ogynn-
samma for formultningen eller vid andra problem, sdsom lukt
eller flugor.

Ett av de vanligaste problemen vid kompostering &r att kom-
posten &r for torr. D& sker dar praktiskt taget ingen nedbrytning.
Komposten kénns déarfor kall och materialet sjunker inte thop. For
luftighetens skull ska ritt mycket tdckmaterial anvindas och efter-
som detta &r torrt, kan det hénda att fukthalten 1 komposten blir f6r
lag. En het kompost kan ockséd avge ganska mycket vétska.

Det gar bést att faststélla kompostens fuktighet i samband med
viandandet, dd kompostens inre delar kommer fram. Kompostmas-
san bor kdnnas som en urkramad tvittsvamp: den bor vara tydligt
fuktig, men det far inte droppa vatten fran den. Ett timligen torrt,
gratt skikt pa 20 cm:s djup (som bildas av ett strdlsvampmycel)
vittnar om att komposten ér for torr.

Om komposten verkar torr, vattnas den med négra liter vatten.
Om kompostbehdllaren &r relativt tit, kan komposten kanske be-
hova bevattning nigra ganger om aret. Efter bevattningen ar det
bra att rora om lite for att jdmna ut fuktigheten. Det fér inte rinna
vatten genom komposten.

Myror 1 komposten &r ett tecken pé att komposten dr for torr.
Problemet avhjilps pa samma sdtt som ovan. Myrorna &r inte
skadliga f6r komposten.

Komposten blir séllan for vét. Vid behov kan 6verflodig fukt
avldgsnas genom att man anvénder ett torrt, fuktsugande tack-
material och genom att man rér om 1 komposten for att beframja
avdunstningen. Genom att réra om 1 komposten foérebygger man
samtidigt syrebrist och lukt som beror pa for mycket fukt.

Tillsdtt
tackmaterial

For torrt eller
forvatt
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Lufta komposten
och tillsatt
tiackmaterial

Flugor

Pyretrin bryts ned
i naturen

Forebygg
forekomsten av
flugor

Tydlig lukt, som beror pa felaktig skotsel, kan ddremot relativt
latt avlagsnas. Luktproblemen ska dtgérdas sa snabbt som mojligt
sa att det inte uppstar ytterligare oldgenheter och si att det inte 1
onddan uppkommer negativa attityder mot komposteringen.

Komposten kan lukta, om dit férs exempelvis mycket kott- eller
fiskavfall, som inte blandats med annat avfall och inte tackts med
tackmaterial. Detsamma kan intréffa om stora méngder kompakt
avfall tillsatts 1 snabb takt, sa att syret tar slut. En orsak till lukt
kan ocksa vara att det inte pa linge rorts om 1 komposten. I alla de
ndmnda fallen beror problemet pa att luftningen har varit otillrack-
lig och da borjar materialet ruttna 1 stéllet for att férmultna.

En luktande kompost ska vindas grundligt och sd djupt som
mojligt. [ komposten tillsdtts pordst och gidrna ocksa luktabsorbe-
rande tickmaterial (se s. 14). Under de foljande dagarna &r det bra
att annu vinda kompostens ytskikt och kontrollera att lukten inte
hunnit locka flugor till komposten.

Om det finns flugor 1 komposten, kan det ricka med att man som
bekdmpningsatgird vinder komposten omsorgsfullt och anvénder
rikligt med tdckmaterial. Om det kommit fluglarver i komposten,
kan dessa bekdmpas genom att de vinds in 1 kompostens heta mitt.
Fluglarverna tdl i allminhet inte temperaturer dver +43 °C.

g 20 ™
A= ] ¥ . I,; %&‘fﬂ‘_f
) - (
Om dessa atgirder inte hjélper, kan pyretrinbaserade bekdmp-
ningsmedel anvindas. De bryts snabbt ned 1 naturen och ldmnar
inte rester 1 komposten. Pyretrin verkar snabbt bade pé larver och

fullvuxna flugor. Pyretrin kan kopas 1 de flesta tradgardsaffirer.

Ett kritiskt skede med hinsyn till férekomsten av flugor tycks
vara, dd en ny kompost paborjas pd sommaren. Innan det samlats
tillrackligt med avfall 1 komposten och kompostens temperatur har
stigit, l16nar det sig att vara extra omsorgsfull med tillsdttningen
av tdckmaterial.
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Komposten kan frysa pa vintern om den avger mera virme 4n
vad mikroberna med sina livsfunktioner producerar. Detta kan bero
pa t.ex. foljande omstidndigheter:

¢ Det kommer sa lite ndringsrikt avfall till komposten att
mikroberna inte fungerar tillrdckligt livligt och ddrfor inte
heller producerar nog med virme.

¢ Kompostorn dr daligt virmeisolerad och det forsvinner mycket
vdrme genom vdggarna eller t.ex. genom springor i locket.

¢ Det finns for litet kompostmassa, varvid det ldtt avkylbara
luftrummet inne i kompostbehallaren gor att komposten fryser.
Detta kan ske t.ex.om man dr tvungen att pabérja en ny kompost
vintertid.

Tillfrysning kan férhindras genom att man viljer en kompost-
behéllare som dr vil virmeisolerad. Vid behov kan den dnnu tétas
och isoleras till vintern, t.ex. genom att man dser upp sno runt den.
Det I6nar sig att infor vintern hilla kompostmassan tillrdackligt stor,
sd att den béttre bibehaller virmen.

I man av mojlighet 16nar det sig att dimensionera kompost-
behallaren sa att den inte behdver témmas under vintern. I en
tamligen tom kompostbehallare ska avfallet inte bredas ut under
den kalla tiden. En hog bibehiller virmen bittre. Det dr skil att
anvénda tillrackligt med tdckmaterial for att de inre delarna av
hogen ska fa syre.

Om en ny kompost maste pabdrjas pa vintern, dr det sannolikt att
den forst fryser. Nar kompostbehallaren fyllts till en tredjedel eller
hilften, kommer en kompost som &r vil virmeisolerad i allménhet
1 gdng av sig sjélv, ndr dir samlats tillrdckligt med avfall.

I detta skede kan igéngsittningen ocksa befrdmjas t.ex.
genom att i komposten hélls ngra liter varmt vatten, eventuellt
med tillsats av ndgot kvévehaltigt &mne (honsgddselkorn, urea
eller dylikt). Alternativt kan man prova att placera in nagra
varmvattenflaskor 1 kompostorn. Det senare dr en bittre metod,
om komposten redan dr ganska vat. I samband med iging-
sdttningen borde tillrdckligt med nedbrytbart avfall @)
foras till komposten for att de uppvaknande mik- ol
roberna ska ha néring att producera virme med. . } 21L
Kompostavfall som fors direkt inifrdn medfor
ytterligare virme till komposten.

11
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Forhindra att virmen
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Efter-
kompostering

Nar ar komposten

fardig?

TOMNING AV KOMPOSTEN

Om kompostprodukten inte férmultnat fardigt 1 kompostorn,
kan formultningen fortséttas 1 en skyddad efterkompost. Man kan
anvinda exempelvis en oisolerad kompostbehillare eller helt enkelt
gora en hog pa marken.

Om efterkomposten sitts 1 en hog, ska denna vara cirka en meter
bred och hog. Lingden kan variera efter behov. Hogen skyddas mot
torka och regn med plast eller ndgot annat holje. Syretillférseln bor
ordnas sa att luft kan trdnga in under holjets kanter eller genom
hal 1 holjet. I detta skede dr kompostens behov av syre inte mera
lika stort som 1 borjan, dd formultningen var snabb.

Komposten far mogna 1 hdgen sé linge det behovs. Under
tiden kan den vattnas vid behov och de yttre delarna kan véndas
in 1 hogens mitt.

Komposten borjar vara fdardig, ndr

dess temperatur av annan orsak dn

t.ex. torka stadigt sjunkit till ungefdr
omgivningens temperatur.

En firdig kompost &r 1 allmdnhet morkbrun eller nistan
svart. En alldeles svart firg vittnar om att komposten &r for vat.
Komposten bor vara av jamn kvalitet och grynig. Dir fér inte
finnas oférmultnade delar av de ursprungliga dmnena. Aggskal
formultnar mycket langsamt men de forsémrar inte kompost-
myllans kvalitet. Komposten ska ha en god doft av jord.

Komposten mognar dnnu efter det att temperaturen sjunkit.
Under mognadstiden forvandlar strdlsvampar och jordbakterier
komposten till bestindigare humusféreningar och mull.

I mullen far det inte finnas mycket oférmultnat, kolhaltigt
vixtavfall, sdsom tdckmaterial som inte hunnit vara tillrdckligt
lange 1 komposten. Det kan binda de nérsalter som de nedbrytande
organismerna behover. D4 kan véxternas ndringssituation t.o.m.
forsdmras. Men om det kolhaltiga &mnet 4r av en sort som for-
multnar mycket ldngsamt (t.ex. kutterspdn), medfor tillférseln inte
ndmnvérda oldgenheter, dd det med komposten ocksd kommer
nirsalter 1 jorden. Med tanke pd kompostproduktens utseende
ar det dock till féordel, om man kan anvinda tdckmaterial som
formultnar relativt snabbt, sdsom flis av 1ovtrad.
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Om man hemma noggrannare vill mita kompostens mognad,
kan man gora ett s.k. krassetest. Testet bestar av att man later 10
gram fron av vanlig kryddkrasse gro pa ett kompostunderlag. Un-
der 5-6 dygn 1 rumsviarme borde det vixa upp minst 20-30 gram
krasse. Om det vixer upp mindre gronmassa 4n s, dr komposten
dnnu omogen och dir finns kvar @&mnen som forhindrar vixtens
tillvaxt. Vid provet dr det bra att som jimforelse odla lika mycket
krasse 1 vanlig mull.

Kompostmull av olika mognadsgrad anvinds for olika &ndamal.
Mullen kan anvéndas som godsel for grasmattor,

—"

blomsterrabatter och buskar, som jordforbittring BN ¢
eller t.o.m. 1 blomkrukor, om den blandas EE" Fh ?

med sand. Komposten kan spridas
1 trddgdrden nir som helst un-
der dret men vanligen gér man = '
det i samband med vér- eller e
hostarbetet 1 tradgdrden. Om
komposten sprids pé 6ppen jord,
ska den myllas ner 1 det 6versta
jordlagret. Langt férmultnad
kompost &r ett ldngsamt verkande gddslingsmedel och ett bra
jordforbattringsmaterial.

For toppdressing av grasmattor anvinds ett 1-2 cm tjockt lager
och vid jordforbéttring 5-10 cm. Om kompostjorden ska anvédndas
for plantering, ska den vara fardigt férmultnad, annars kan den
fortsatta nedbrytningen 1 komposten tdvla med vixten om kvéve
och syre. For plantering av krukvixter och forkultiverade sma-
plantor dr det 1ampligt med hélften kompost och hilften jord.

Halvfiardig kompost lampar sig bast for ytkompostering under
buskar och tridd, pa grismattor samt vid tickodling.

Komposten dr gynnsam for véxternas utveckling. En stor
méngd organiskt &mne 1 marken uppritthaller en kraftig flora av
nedbrytningsorganismer, som 1 sin tur haller 1 styr de mikrober
som fororsakar vixtsjukdomar. En 6kning av humushalten 1
jorden forbéttrar jordens vatten-, luft-, vdrme- och néringshus-
hallning samt grynighet. Nérsalterna &r 1 en relativt svarloslig
form. Darfor skoljs de inte sa létt bort med regnet utom réackhall
for vixterna. Komposten innehaller mikronérsalter som inte finns
1 konstgddsel.

13
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TACKMATERIAL

1. Torra lv och barr

Det l6nar sig utan vidare att anvdnda gardsavfall som tick-
material. Hopkrattat avfall, diar det bland l6ven finns barr eller
torrt grds, ldmpar sig att anvdndas som sddant. Enbart 16v trycks
l4att thop till torra “plattor” 1 komposten. Man kan forbittra situa-
tionen genom att réra om 1 komposten med en grep eller genom att
anvédnda 16v och nagot annat tickmaterial thop. Férskt véixtavfall
okar inte kompostens luftighet och binder inte kvive, tvirtom kan
det jdmforas med matavfall och dr dérfor inte ndgot tickmaterial.
Men det lampar sig givetvis att komposteras till sammans med
annat avfall.

2. Kvistflis

Kvistflis &r ett synnerligen bra tdckmaterial. Den ger en bra
ventilation 1 komposten. Lovtradsflis formultnar snabbare dn
barrtradsflis. Flisning ger en bra mdjlighet att atervinna beskér-
ningsrester fran buskar och trdd. Vissa firmor hyr ut flisnings-
maskiner. Finns det inte maskiner att hyra, kan det vara fornuftigt att
kopa en maskin tillsammans med exempelvis grannarna, eftersom
maskinerna &r ritt dyra 1 anskaffning.

5. Kutterspén och sagspan

Spénet upprétthéller en bra luftighet i komposten men det binder
inte kvdve eller fukt sérskilt bra. Kutterspanet formultnar 1angsamt,
varfor det fordrar efterkompostering. Kutterspan far avhamtas gratis
frdn vissa snickerier. Spanet fir inte hdrstamma frdn impregnerat
trd. Sdgspéan dr inte ett bra tdckmaterial pa grund av sin alltfor fina
struktur. En forkomposterad blandning av kutterspan och histgddsel
salufors som tdckmaterial. ﬂj’

g

L

4. Torv

Torven binder ammoniak, lukt och fukt bra och formultnar
snabbt. Om enbart torv anvénds som tdckmaterial, uppritthaller
den inte luftigheten sa bra pa grund av sin fina struktur. Om man
forvarar enbart torv 1 tickmaterialbehdllaren, fryser den pa vintern
men den kan énda relativt létt finfordelas for anvdndning.

Komposteringsguide



5. Bark

Barkkross 1dmpar sig bra for kompostering pa grund av sin
porosa struktur. Barken suger 1 sig lukt, fukt och ammoniak synner-
ligen bra och innehéller nyttiga spardmnen. Det sédgs att barkkrosset
ocksa forhindrar flugorna att foroka sig 1 komposten.

6. Gammal kompost

Of6rmultnat och utséllat tickmaterial frdn en gammal kompost
lampar sig mycket vél som tdckmaterial en géng till. I gammal
kompost finns stralsvampsmycel, som sdgs bekdmpa flugor.

15
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BYGGANVISNINGAR FOR EN KOMPOSTOR

En fungerande kompostor behéver man inte képa utan man
kan bygga en sjdlv. Denna virmeisolerade kompostorns volym
ar 1 200 liter. Kompostorn &r dven skydad for skadedjur. Genom
att sitta 1 en mellanvdgg, far man tva 600 1 kompostorer. Du kan
anvidnda den ena sidan medan du later myllan efterkomposteras
1 den andra.

Framviggen fésts med reglar sa att den vid behov kan 6ppnas.
Detta underléttar tomningen av kompostorn dd myllan dr anvind-
ningsklar.

Botten Sidor

1. ovanifran 1. utifran
2. underifran 2. 1nifran
3. perspektiv 3. fran sidan

Komposteringsguide
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1. ovanifran
2. underifran
3. perspektiv

Ovanifran
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ANTECKNINGAR
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KOMPOSTERBART AVFALL AR

Skal fran frukter, rotfrukter och gronsaker
De vanligaste konserveringsmedlen nedbryts smaningom i komposten.

Kaffe- och tesump
Filterpapper och tepasar kan ldiggas med i komposten.

Allt annat matavfall
Mycket stora, fasta avfallsstycken, sasom kalhuvuden eller brod, ska helst
skdiras i mindre bitar for att formultna bdittre.

Hushallspapper

Blommylla och vixtavfall
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SATT INTE | KOMPOSTEN

Aska eller kalk
Komposten blir for alkalisk och mikrobernas verksamhet stors.

Farligt avfall: olja, bensin, losningsmedel, malfirg, mediciner,
bekimpnings-, desinfektions- eller rotskyddsmedel

Plast, glas eller metall
Konstfiber-, lider- eller gummivaror
Tobaksfimpar

Papper i storre méingd och 6ver huvudtaget inte plastat papper

Rosk’n Roll



ROLL Servicenummer
Servicenumren betjdnar vardagar kl. 8-15.45.

For samtalen debiteras en normal lna/msa.

Transport 020 690 150

kuljetus@rosknroll.fi

 respons betrdffande soptransporter, ekopunkter och soptermina-
ler och tomning av bioavfall

+ anslutning till avfallstjansten, uppsdgning och avbrott

* dndring av tomningsintervall eller kérlstorlek

* uthyrning av avfallskérl

* tOmningspriser

Radgivning 020 690 155

neuvonta@rosknroll.fi

* sorteringsanvisningar

+ kompostering

* mottagning av avfall

+ avgiftsfria rddgivningsevenemang och bestillning av informa-
tionsmaterial

Fakturering 020 690 157
laskutus@rosknroll.fi
+ faktureringsforfragningar

Elektroniska tjdnster www.rosknroll.fi

P& Rosk’n Rolls webbplats hittar man omfattande information om
den egna avfallshanteringen: hur man kan minska sin avfallsméngd,
hur man sorterar och komposterar, var olika avfallsslag hor hemma,
hur avfallet gar vidare till behandling och atervinning samt vilka &r
mottagningsprisen och -villkoren vid sopstationerna.

~ Pa webbplatsen kan man forutom 1nformat10nssokmng dven:
- ansluta sig till avfallstjinsten

* avbryta tdmningen vid t.ex. semesterresa

- byta ut sitt avfallskarl eller &ndra tomningsintervall

* hyra avfallnskafl

- bestilla i in atlons ider och anvisningar ﬁ"t
¢ oge respo lande %ﬂlshantermgen =

TS
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